
栄養学や食べ物についての情報が氾濫しています。その中でも、生きていく喜びを 
感じる食事こそが、身体や活力、自己治癒力を回復させます。科学的根拠に基づいた 
栄養医学を臨床医の立場から、詳しくお話ししていきます。奮ってご参加ください。 

 第4回 内臓をキレイにする『美味健康食』 
Ｄｒ．えみ のセミナー 

●定員：各日 先着10名(要申込)     ●費用：各日 6,480円(税込) 

平成28年 3月25日(金)／26日(土) 

1 3 : 0 0 ～ 1 5 ： 0 0 （ 受 付 1 2 : 4 5 ～ ） 

六 番 町 ア ン ド ロ イ ド ビ ル 1 階 
千 代 田 区 六 番 町 6 - 5 
( J R ・ 地 下 鉄 「 四 ツ 谷 駅 」 徒 歩 7 分 ) 

開催日時 

会 場 

お申込み・お問合せ先 ： 統合医療臨床アカデミー セミナー予約センター 

TEL：03-3222-1088（日・祝日除く10時～17時） FAX：03-3222-1030（24時間対応）  

日 程   3/25（金）  ・  3/26（土）  ※ご希望の日程に〇をつけてください 

お 名 前 

お電話番号 

参加ご希望の方はこちらの用紙にご記入の上、下記にFAXまたはお電話にて承ります。また、ご質問等ございましたら、
下記までご連絡くださいますようお願い申し上げます。 

急増! おとなの慢性フードアレルギー 
～リーキーガット（腸漏れ）症候群～ 

1993年獨協医科大学卒業、獨協医科大学アレルギー内科(現 呼吸器アレ
ルギー内科)入局。大学病院等勤務後、宇都宮市の半田醫院勤務。2012年
10月～2014年10月、ベトナムホーチミン市のクリニック勤務。現在、プルミ
エールクリニックにて食と体の外来を行っている。 

内科医師 

半田  えみ先生  
講 師 

フードアレルギーの種類とそのメカニズム 

 ・約100項目の慢性フードアレルギー検査  

フードアレルギー栄養指導／療法のポイント 

 ・離乳食・アレルギーの除去食とフードローテーション 

第 3 部 試食＆質疑応答 

 ・グルテンフリー、カゼインフリー、話題のプロテインなどを 
  使った試食をご用意しております。 

第 2 部 

第 1 部 


